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 Subject ID: _____________________________ 
 
 Date:  _____________________________ 

 
 
 

CLaN: Coloured Letters and Numbers (German version) 

 
 
 

Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen zu Ihren Farberlebnissen in 
Bezug auf diese Buchstaben und/oder Zahlen… 
 
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg / 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 
 

1.F2) Ich erlebe die synästhetischen Farben auch dann, wenn ich nicht speziell darauf achte (z.B. 
während dem Lesen eines Buches). 

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
2.F1) Ich sehe die synästhetischen Farben am Bildschirm des Computers (oder sehr nahe am 
Bildschirm).  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
3.F2) Es fühlt sich mehr so an, als müsste ich die Farben erzeugen, anstatt dass die Farben erzeugt 
werden.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             5                     4             3         2                1 

 
4.F1) Ich erlebe die synästhetischen Farben an mehreren Orten zur gleichen Zeit (z.B. auf dem 
Bildschirm und in meinem Kopf; oder irgendeine andere Kombination).  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 
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5.F2) Ich erlebe die synästhetischen Farben von Buchstaben/Zahlen nur dann, wenn ich von ihnen 
denke, dass sie Farben haben.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             5                     4             3         2                1 

 
6.F1) Wenn ich kurz auf eine Seite eines Buches blicke, erscheinen die synästhetischen Farben, 
bevor ich mir der einzelnen Buchstaben/Wörter bewusst bin.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
7.F1) Ich „sehe“ keine Farben, wenn ich Buchstaben/Zahlen betrachte.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             5                     4             3         2                1 

 
8.F1) Es scheint als wäre die Farbe auf dem Bildschirm auf welchem der Buchstabe/ die Zahl 
gezeigt wird.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
9.F2) Die synästhetischen Farben erscheinen automatisch ohne Anstrengung meinerseits.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
10.F1) Ich kann auf den Ort der synästhetischen Farben zeigen.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 
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Bitte beziehen Sie sich für die folgenden Fragen auf Ihre synästhetischen 
Erlebnisse im Generellen. 
 
11.F4) Die Intensität meiner synästhetischen Farben hat sich über die Jahre nicht verändert.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             5                     4             3         2                1 

 
12.F3) Ich brauche meine synästhetischen Farben bewusst um mir Reihenfolgen von Zahlen zu 
merken (z.B. PIN-Nummern, Telefon Nummern).  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
13.F3) Ich versuche bewusst meine synästhetischen Farben im meinem täglichen Leben zu 
brauchen.  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
14.F3) Ich brauche meine synästhetischen Farben um Daten zu erinnern und Termine zu planen 
(z.B. 28.02.2010).  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
15.F4) Meine synästhetischen Farben waren in der Vergangenheit schwächer (vor Jahren).  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 
16.F4) Meine synästhetischen Farben waren in der Vergangenheit stärker (vor Jahren).  

Stimme über-          Stimme                     Weder               Stimme                Stimme voll 
haupt nicht zu          nicht zu                      noch      zu                und ganz zu 

   ☐      ☐          ☐            ☐     ☐ 

             1                     2             3         4                5 

 


