Krajowa ocena programu A Better Start:

wiedza wprost od rodzin

Jestesmy niezaleznymi badaczkami z Uniwersytetu Sussex. Chcemy
porozmawiac¢ z rodzinami, ktére wziety udziat w programie A Better Start.
Czy pozwolisz nam poznaé Twoje doswiadczenia?

Co sie dzieje?

» A Better Start (ABS) [Lepszy start] to program finansowany przez fundusz loterii krajowej National Lottery

Community Fund w celu wspierania matych dzieci oraz rodzin w Blackpool, Bradford, Lambeth,

Nottingham i Southend.

Fundusz National Lottery Community Fund poprosit grupe badaczek o przeprowadzenie krajowej

oceny, aby zbadag¢, jak ABS moze wptywac na zycie dzieci i rodzin:

o Krajowg ocene prowadzi pie¢ organizacji: NatCen Social Research, Uniwersytet Sussex, RSM
Partners, National Children’s Bureau [Krajowe Biuro ds. Dzieci] oraz Research in Practice.

o Badaczki z Uniwersytetu Sussex rozmawiajg z rodzinami, aby poznac ich doswiadczenia.

Kogo prosimy o udziat?

» Chcemy porozmawiac z 25 rodzinami matych dzieci, ktére korzystaty z programu ABS:
o Chodzi orodziny wychowujgce przynajmniej jedno dziecko w wieku 0-12 miesiecy lub 24-36
miesiecy.

« Chcemy porozmawiac z rodzicem/opiekunem dziecka, ale inni cztonkowie rodziny tez mogg wzig¢ udziat.

Co bedziesz robic, jesli wezmiesz udziat?
+ Chcemy odby¢ z Tobg dwie rozmowy rocznie przez nastepne cztery lata.
o W miare mozliwosci bedziesz rozmawiac z tg samg badaczka.
+ Chcemy:
o odwiedzi¢ Cie raz w roku;
o porozmawia¢ z Tobg przez telefon lub Internet (np. Zoom) 6 miesiecy poznie;.
» Chcemy pozna¢ Twoje doswiadczenia z ustugami ABS:
o Co jest wazne dla Ciebie i Twojej rodziny? Co ma dobre skutki? Co wymaga poprawy?
Co jeszcze wedtug Ciebie nalezy zrobi¢?
« Jesli wyrazisz zgode, bedziemy robi¢ notatki oraz nagrywac nasze rozmowy (tylko dzwigk).
o Jesli do rozmowy dotgczy osoba, ktéra nie bedzie chciata by¢ nagrywana, wstrzymamy nagrywanie
na czas jej wypowiedzi. Sprawdzimy nagranie, aby upewnié¢ sie, ze nie nagrano nikogo, kto sobie
tego nie zyczyt. Jesli nikt nie wyrazi zgody na nagrywanie, bedziemy robi¢ notatki.

Jak bedzie przebiegaé wizyta?

* Przyjdziemy do Twojego domu (lub gdzie indziej, jesli zechcesz).
+  Wizyta zajmie ok. 2 godziny w czasie dogodnym dla Ciebie i Twojej rodziny.
» Chcemy porozmawiac i przeprowadzi¢ pewne aktywnosci. Pomoze nam to dowiedzie¢ sig, co jest wazne
w zyciu Twojej rodziny:
o Damy Ci aparat fotograficzny (na state), abyscie mogli robi¢ zdjecia tego, co jest wazne dla Twojej
rodziny.
o Przyniesiemy akcesoria do wykonania mapy waznych oséb i miejsc.
o Mozemy péjs¢ na spacer po okolicy, abyscie mogli nam pokazac, co jest dla Was wazne.

Jak bedzie przebiegaé¢ rozmowa telefoniczna?

» Zadzwonimy po 6 miesigcach od wizyty.
* Rozmowa zajmie ok. 30 minut w dogodnej dla Ciebie porze.
» Spytamy, co stychaé¢ w Twoim zyciu oraz w zyciu Twojej rodziny.

stanie z informacjami, ktore podasz?
+ Kazdego roku sporzadzimy raport i bedziemy wygtaszaé¢ prelekcje na temat oceny. Wszystkie
informacje w raportach beda anonimowe, wiec nie bedzie wiadomo, kto co powiedziat.
+  Wszystko, co nam powiesz, bedzie poufne.
+  Wyjatkiem jest sytuacja, w ktorej bedziemy sie obawiac, ze komu$ moze grozi¢ niebezpieczenstwo lub
ryzyko doznania krzywdy. W takim wypadku porozmawiamy najpierw z Tobg o tym, co robi¢.



Jakie sa korzysci?

» Udziat w badaniu nie da Ci bezposrednich korzysci. Mamy nadzieje, ze ocena pomoze kolejnym rodzinom
w przyszto$ci dzieki wskazaniu sposobdw na poprawe ustug.

» Jako podziekowanie kazda rodzina otrzyma:
o bon o wartosci 30 GBP za wizyte;
o bon o wartosci 20 GBP za kazdg rozmowe telefoniczng.

* Mozesz zatrzymaé bony podarunkowe réwniez wtedy, gdy postanowisz przerwa¢ udziat w badaniu.

Czy udzial wigze sie z trudnosciami lub ryzykiem?

» Rozmowa o zyciu Twojej rodziny moze obudzi¢ trudne uczucia. Mozesz pomingé wszelkie krepujgce Cie
pytania. Jesli odczujesz jakiekolwiek trudnosci, mozesz zrobi¢ przerwe w rozmowie lub jg zakonczy¢.

Czy udziat jest obowigzkowy?
Nie — decyzja nalezy do Ciebie!
+ Twoja decyzja nie wptynie na zadne ustugi swiadczone Ci w ramach programu ABS lub z innych Zrédet.

Czy mozna przerwa¢ udziat?
Tak — decyzja nalezy do Ciebie!
* Mozesz zmieni¢ zdanie w kazdej chwili. Nie musisz tez podawac przyczyny.

Kto prowadzi ocene?
Z rodzinami rozmawia zespét z Uniwersytetu Sussex. Tutaj mozesz zobaczy¢ nasze zdjecial
» Zawsze mozesz sie z nami skontaktowac.

* Do uczestniczacych rodzin bedziemy wysytac biuletyny

z aktualnosciami, by przekazac¢ im, czego sie E

dowiedziaty$my.

Dalszych informacji udziela Ali Lacey: | Tammy
Janet Kate McCann
Telefon: 07823 515120 Boddy Lester
. Ali Lacey Rebecca Gill Hampden-
E-mail: a.lacey@sussex.ac.uk Webb Thompson

* Wiecej o krajowej ocenie mozesz przeczytac na stronie: www.natcen.ac.uk/abs

Jak mozna wyrazi¢ niezadowolenie lub zgtosi¢ skarge?

+ Plany naszej pracy zostaty zatwierdzone przez Miedzywydziatowg Komisje Etyki Badan Naukowych
Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych Uniwersytetu Sussex (SSARTS). Jej obowigzkiem jest
dbanie oto, by badania naukowe byty bezpieczne dla uczestnikdw. W przypadku niezadowolenia
z dowolnego aspektu niniejszej oceny prosimy o wystanie wiadomosci na adres:
c-recss@sussex.ac.uk

Jak dbamy o bezpieczenstwo Twoich informaciji?

+ Jedyne osoby majgce dostep do informacji nieanonimowych to: czionkinie zespotu z Sussex (na
zdjeciach powyzej), ttumacze (jesli pomagajg w odbyciu rozméw) i osoby spisujgce tres¢ nagranych
rozmow. Wszystkie te osoby bedg chroni¢ poufno$¢ Twoich informaciji.

+ Bedziemy przechowywa¢ Twoje informacje nie diuzej niz przez 5 lat po zakonhczeniu badania.
Przechowywanie bedzie bezpieczne izgodne z prawem. Zespot z Sussex nie udostepni nikomu
pozyskanych danych osobowych.

» Jesli zdecydujesz, ze nie chcesz, bysmy uzyli Twoich informacji w badaniu — w porzgdku! Mozesz to
zrobi¢ do dwoch miesiecy po rozmowie telefonicznej lub wizycie.

« Fundusz National Lottery Community Fund bada mozliwosé przechowywania informacji anonimowych
(tj. po usunieciu danych rodziny), z ktérych mogliby w przysztosci korzysta¢ inni badacze. Gdy ta kwestia
zostanie wyjasniona, damy Ci znac¢. Decyzja zawsze nalezy do Ciebie. Nawet jesli wezmiesz udziat
w badaniu, mozesz nie wyrazi¢ zgody na przechowywanie Twoich informacji dla kolejnych badaczy.
Mozesz takze zmieni¢ zdanie w kazdej chwili — do kohca badania.

Dziekujemy za przeczytanie tej broszury.
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